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context

CGS / KNMG (2012): 

• medische zorg voor kwetsbare ouderen moet specifieke aandacht krijgen 

binnen alle specialismen (behoudens kindergeneeskunde)

• alle specialisten dienen te beschikken over basiskennis van de ouderenzorg

• streven naar verankeren ouderenzorg in medische vervolgopleidingen
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context

CGS / KNMG (2012): 

• ouderenzorg is complexe mix van multi-morbiditeit 

• en dus “vakoverstijgend”



twee online courses voor aios van alle medische vervolgopleidingen 

· “Het perioperatieve traject bij kwetsbare ouderen”

· “Zorg voor kwetsbare ouderen vanuit beschouwend perspectief
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online courses

• 3x / jaar in te schrijven

• duurt 6 weken, 2 uur /week, aan de hand van thema’s

• kwetsbaarheid
• verwardheid
• functionele achteruitgang
• polyfarmacie
• complexe besluitvorming
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db COC st Antonius Ziekenhuis
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ouderenzorg vakoverstijgend in opleiding tot medisch specialist

hoe te bereiken in ons ziekenhuis? 



stuurgroep project ouderengeneeskunde in de 
medische opleiding

• dr. W.A.F. Balemans, Kinderarts, voorzitter COC, medisch manager Antonius Academie

• drs. S Boerman, AIOS Longziekten

• dr. H.P.A. van Dongen, Anesthesioloog

• prof. dr. J.B.L. Hoekstra, Internist

• dr. P. Chr. De Jong, Internist/oncoloog, opleider Interne Geneeskunde

• F.J. Klomp, onderwijskundige Antonius Academie

• drs. A.J. Meinders, Internist/Intensivist

• dr. M.F.G. van der Meulen, Neuroloog, opleider Neurologie, secretaris COC

• dr. M.R. Veen, orthopeed, opleider Orthopedie

• dr. D. van der Velde, Traumachirurg

• drs. J de Waard, Specialist ouderengeneeskunde

dr MFG van der Meulen | 22 juni 20176



implementatie online courses in St Antonius Ziekenhuis 
-niveau opleidingsgroep-

• nieuwe / ingestroomde aios volgen online course gelijktijdig met (per ronde 

steeds andere) medisch specialist uit de opleidingsgroep

• aios / medisch specialist die online course volgen verantwoordelijk maken 

voor

→ stilstaan bij kwetsbare ouderen bij overdrachtsmomenten / patiënt besprekingen
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implementatie online courses in St Antonius Ziekenhuis 
-vakoverstijgend-

• 3x per jaar aansluitend aan online course: 3  vakoverstijgende casuïstiek 

besprekingen voor aios en specialisten (17.30-19.00)

➢ casus presentatie over oudere patiënt die aios zelf heeft behandeld 

➢ thema’s behandeld in de online course als leidraad

➢ onder leiding van specialist ouderengeneeskunde
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antonius brevet ouderengeneeskunde
-evaluatie na pilot-

26 ingevulde evaluatie formulieren (in pilot fase oktober 2016):

• 23 positief -zeer positief over toegevoegde waarde online course

3 neutraal

• 24 positief-zeer positief over toegevoegde waarde casuïstiek besprekingen

2 neutraal
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antonius brevet ouderengeneeskunde
-stand van zaken juni 2017-

inmiddels 4 “cycli” vakoverstijgende casuïstiekbesprekingen (laatste juni 2017)

deelnemers:

- 42 aios (heelkunde, orthopedie, neurologie, cardiologie, interne geneeskunde, 

gynaecologie, longziekten, anesthesie, revalidatiegeneeskunde)

- 18 medisch specialisten (heelkunde, neurologie, orthopedie, gynaecologie, 

MDL, psychiatrie, revalidatiegeneeskunde, neurologie, cardiologie)

- 3 verpleegkundig specialisten (oncologie, dialyse, MDL)
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hoe verder?

• vakoverstijgende casuïstiekbesprekingen zijn structureel 3x  / jaar

per 1-1-2018

➢ ouderengeneeskunde wordt beschreven in alle lokale opleidingsplannen 

➢ 50% van de klinische aios in ons ziekenhuis heeft brevet ouderengeneeskunde
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samenvattend

-draagvlak voor scholing ouderengeneeskunde is er bij aios en medisch specialisten

-scholing niet in één keer, maar terugkerende cyclus
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